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1. Programme prévisionnel clubs FFCK 
 

Samedi 3 octobre 2009 Dimanche 4 octobre 2009 
 
13h30-18h00 : Créneaux d’entrainements 
 
jusqu’à 19h00 : Confirmation des équipes 
 (liste des compétiteurs sur le dossier final) 

 par téléphone ou fax : 
03.29.60.95.45 

 par mail : asg.ck@wanadoo.fr 
 sur place, au club (base nautique) 

 

 
  8h30 : Réunion des chefs d’équipes 
 
  9h30 : 1er départ 2000 m FFCK 
11h00 : Séries 500 m FFCK et Open 
12h00 : Pause repas 
13h30 : Finales 500 m 
14h30 : Séries 200 m FFCK et Open 
15h30 : Finales 200 m 
 
16h30 : Remise des prix 
 

 
Ce programme pourra subir quelques modifications en fonction du nombre de clubs participants 
et des conditions météorologiques. Le programme définitif sera transmis aux équipes à la réunion 
des chefs d’équipes. 
 

2. Conditions d’accès et règlement 
 

a. Constitution des équipages et catégories 
 
Les catégories ouvertes sont : 

• Jeune mixte (- 18 ans) :  avec 8 filles pagayeuses minimum 
• Sénior mixte (+ 18 ans) : avec 8 filles pagayeuses minimum 
• Sport adapté : 10 p. handicapées minimum sans autre contrainte d’âge ou de sexe 

 
La compétition est ouverte aux licenciés FFCK titulaires de la carte canoë plus uniquement, qui 
devront justifier d’un certificat médical à jour (mention sur la licence ou document à présenter). 
Les équipes représenteront un club FFCK. 
 



 

 
 
 
 
 
 

AS Gérardmer Canoë-Kayak   Base Nautique  25A Fbg de Ramberchamp  88400 Gérardmer 

Agrément jeunesse et sport : 797 EPS 1A 03/03/1949 N° 2858   N° SIRET : 783 446 420 00052 – code APE : 926C 

FESTIVAL  DRAGON  BOAT 
COUPE  DE  FRANCE 

 

Lac de Gérardmer (88) 
4 octobre 2009 

 
Composition d’un équipage : 
• Pagayeurs (minimum 16, maximum 20) 
• Batteur (pour les équipes séniors, le batteur doit avoir 15 ans dans l’année) 
• Barreur (il/elle doit être expérimenté(e), il est donc possible de demander un barreur à 

l’organisation, c’est à préciser lors des inscriptions) 
• Possibilité de fusion entre clubs : il est possible de compléter le bateau avec des licenciés FFCK 

d’autres clubs de la même région que le club support, mais le bateau court au nom du club 
support (avec un minimum de 10 pagayeurs du club support) 
 => contacter l’organisateur si vous n’avez pas un équipage complet. 

 
b. Bateaux et équipement des athlètes 

 
• Port du gilet de sauvetage facultatif (suivant les conditions météo, il pourra être rendu 

obligatoire) 
• Bateaux aux normes internationales Dragon Boat, fournis par l’organisation. 
• Pagaies fournies par l’organisation. 
• Possibilité d’utiliser une pagaie personnelle si elle est aux normes de l’ICF (mini 105 cm, maxi 

130 cm) 
• Le port de la tenue aux couleurs du club est obligatoire dans le Dragon Boat et lors de la 

remise des prix. Les tenues et équipements devront être conformes aux règles de la FFCK (cf 
règlement sportif commun) en matière de publicité et sponsoring. 

 
c. Déroulement des courses 

 
Les courses auront lieu sur 3 distances : 200 m, 500 m en ligne et 2000 m en parcours. 
Les courses sur 2000 m sont réservées aux équipes de club FFCK. Une catégorie « open » sera 
proposée sur les courses de vitesse (200 m et 500 m) pour les équipes ne représentant pas un club 
FFCK (associations diverses, comités d’entreprise…) 
 

d. Règlement 
 
Le règlement Dragon Boat FFCK 2009 sera appliqué sur l’ensemble de la manifestation. Ce 
document reprend l’ensemble des points sur l’organisation de la discipline au niveau d’une 
course nationale. 
 
A l’issue des régates, un classement national sera établi sur la base des résultats obtenus lors des 
courses. 
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3. Organisation de la course 

 
R1 Ludovic George 

 

4. Confirmation et réunions des chefs d’équipes 
 
La confirmation des équipes (dossier d’inscription final complet et sans erreur) se fera avant le 
samedi 19h, par téléphone, par fax, par mail ou sur place. 
 
Les chefs d’équipes (et éventuellement le barreur) devront obligatoirement participer à la réunion 
des chefs d’équipes avant de prendre les départs (le dimanche matin avant les courses). 
Les consignes de course seront données lors de cette réunion. 
 

5. Restauration - Hébergement 
 

Une buvette sera à votre disposition sur place le dimanche. 
L’organisation propose un repas le dimanche midi à 9 €  
  (réservation sur le dossier d’inscription préalable) 
   => Menu : Crudités, Pâtes bolognaises, Fruit, Boisson 
 
Pour l’hébergement, l’office de tourisme de Gérardmer est à votre disposition : 
     Tél : 03.29.27.27.27 Fax : 03.29.27.23.25  Mail : info@gerardmer.net 
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6. Plan du site 
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7. Dossiers d’inscription 
 

2 dossiers d’inscription sont à renvoyer à 2 échéances différentes : 
 
A/  Le dossier d’inscription préalable est à renvoyer complété, accompagné de la 
caution, à l’adresse suivante : 

AS Gérardmer Canoë-Kayak 
Base Nautique 

25a Fbg de Ramberchamp 
88400 GERARDMER 

Date limite d’envoi : 16 septembre 2009 
 
B/  Le dossier d’inscription final est à renvoyer par courrier (adresse ci-dessus), par fax : 
03.29.60.95.45, ou par mail asg.ck@wanadoo.fr avec le numéro de téléphone du responsable 
des inscriptions (devant être disponible le samedi 3 octobre), ou sur place au club (base 
nautique). 

Date limite : samedi 3 octobre 2009 avant 19h00 
 

Les demandes d’inscription sont à remplir sur ces documents uniquement. 
 
 

8. Renseignements, informations 
 

Pour tout complément d’information au sujet de cet événement, vous pouvez contacter le Club 
de Canoë Kayak de Gérardmer ou Eric VALDENAIRE : 

• Téléphone / fax : 03.29.60.95.45 (Club) 
• Portable : 06.64.48.46.65 (Eric VALDENAIRE) 
• Email : asg.ck@wanadoo.fr 
• Informations sur le site internet du club : www.gerardmer-canoekayak.com 

 
 


